Quatrieme trimestre 2023
Départ Parking Cluny — Rocade Aiguilhe (a 8h30 ou 13h30 préc

ASSOCIATION RANDONNEE EN VELAY

RANDO DOUCE

JOUR DE LA RANDONNEE : JEUDI

Mois | Date Lieu de Ig L|'e ude Km. | Déniv. Respons.
randonnée départ
Oct 5 |Bains Place de I'Eglise 9 80 Monique |
12 |Ceaux d'Allegre Entrée du village 9 230 |Bernard G
19 [St Vincent Place de I'Eglise 9 200 |Ginette
26 |[Sembadel gare Parking restaurant 9 100 |Gérard B
Nov 2 |St Germain Laprade Place de I'Eglise 9 180 |Monique |
9 |LaSauvetat Place Dancing 9 180 |[Edmond
16 |Sanssac I'Eglise Vourzac 11 120 |Edmond
23 |Le Brignon Place du village 11 110 |Bernard G
30 |[Bellevue la Montagne  [Uffour 10 160 [YvesB
Déc 7 |Beaune/Arzon Argentieres 10 130 [YvesB
14 |Coubladour R.P Covoiturage 8 100 |Gérard B
21 |St Paulien Place rouge 10 150 |Ginette
28 |Blavozy Centre culturel 10 250 [|Henri O
21/07 » St Paulien - Biché de Noél ( H. des Voyageurs) - s'inscrire aupres de Ginette 06 8

Le programme proposé peut varier en fonction de la météo du jour. Si le temps est incertain,

téléphoner au responsable ou aller au point de départ.

Prévoir de bonnes chaussures et une bouteille d'eau.
Pour favoriser le covoiturage, dans la mesure du possible, se rendre Parking Aiguilhe

Participation conseillée pour les chauffeurs (aller et retour) : 3 € jusqu'a 60 km

4 € de 60 & 100 km

- 5€ au-dela de 100 km
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06 86 54 46 72
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